
職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

介護老人保健施設　サニーヒル菅沢

介護老人保健施設　フローラさいせい

山形市すげさわの丘727-20

備考

月～土(12/30～1/3除く)　　10時～16時

（山形市）

理学療法士（常勤 2名、非常勤 1名）作業療法士（常勤 3名、非常勤 1名）

（山形市）

1

023-679-5172

月～金　　9時30分～16時

長尾尚佳　　

備考

利用者お一人お一人が有する能力に応じ、自立した日常生活を営むことができる
よう、理学療法･作業療法の個別リハビリテーションを行い、安心･安全な在宅生
活が継続できるよう支援していきます。また、楽しく利用していただけるよう外出や
レクリエーションも充実しております。

理学療法士（常勤 2名）作業療法士（常勤 3名）

介護療養型老人保健施設　木の実

（山形市）

当事業所は、山形市内中心部に位置し、交通の便がよく、月～土までご利用いただけます。医師や
看護師、リハビリスタッフがいるため、医学的な管理の下、広々としたリハビリ室にて専門性あるリ
ハビリを受ける事ができます。また、認知症予防リハビリテーションにも対応しています。趣味活動
では、囲碁や将棋、手工芸、作品作りなどが充実しており、近隣の小中高や地域からの慰問が多
いのが特徴です。

023-645-8500

【村山地域・通所リハビリテーション】

023-645-8503

理学療法士（常勤 2名）作業療法士（常勤 2名）
月～土（祝日除く）　　9時30分～16時 
山形市

山形市　天童市　上山市　山辺町　中山町　

023-642-8103
山形市旅篭町1-7-23

備考
ご利用者様の立場に立って安全に配慮しながら、生活機能の維持・向上を目指し
たサービスを提供します。また、家族や地域の人々・関係機関と協力し、安心して
自立した在宅生活が続けられるよう支援します。

023-641-0230
山形市小白川町2-3-1

3

2

山形市　(送迎は要相談)

支援相談員
023-641-0848



職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

セントラルクリニック　デイケアセンター

ソーレヒルズ花楯

山形厚生病院　指定通所リハビリテーションにじ

月～土（祝日、12/20～1/4除く)　　9時～16時

023-645-8118

通所リハビリテーション　にじ

5 （山形市）

023-645-8180

（山形市）

023－615-6267
023－615-6268　

備考

酒井木恵　伊藤智子

備考

規模は小さい（定員20名）ですが、要介護要支援認定に関わらず、個別に対応し
たりリハビリテーションを提供させて頂いております。
スタッフ一同、利用者様の自立支援をお手伝いさせて頂きます。
よろしくお願いします。

023-647-3837

月～土（祝日含）　　9時30分～15時50分

理学療法士（常勤 3名）作業療法士（常勤 1名）

上山市　山形市　山辺町

看護師　須賀恵生

作業療法士（非常勤 1名）

平成24年３月より作業療法士が配属となり、日常生活活動に対してのリハビリに
力を入れ、平成25年1月よりマッサージ師も配属となり、リハビリとマッサージを利
用できます。また、2種類のマシンやレジスタンストレーニングなどを行うことが出
来ます。

山形市吉原3-10-17

月～土　　9時30分～16時40分
山形市

山形市

 山形市大字菅沢字鬼越225

山形市花循２-18-78-101

理学療法士（常勤 1名）

4

023-647-6728 

備考

6

（山形市）



職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

ライフケアセンター南館・ステップ

須田整形外科医院

山形リハビリセンター

①南館、週7日②ステップ、週5日（土日祝日除く）①②とも年末年始5日間休業　8時30分～17時

山形市　上山市　山辺町

（上山市）

上山市美咲町1-12-18

備考

023-647-7559

備考

023-646-0566
山形市南館4-1-45

023-672-7785

理学療法士（常勤 1名）

023-673-5326

相談員　高橋弘子

山形市　上山市

山形市　山辺町

作業療法士（常勤 1人）
月～土（12/31～1/３除く）　　9時30分～16時

南館　佐藤　/　すてっぷ　稲村

病院のリハ、外来リハ、訪問リハ、通所リハスタッフが連携してリハビリを行いま
す。救急時や体調不良時に病院をすぐに受診する事ができます。短時間利用、延
長時間の利用も可。当通リハ体験、見学については随時相談にて可。

（山形市）

7 （山形市）

9

月～土（祝日・8/14～15、1/1～3除く）月・火・水・金・土は9時～16時、木は9時～14時

023－647-3434

理学療法士（常勤 3名、非常勤 1名）作業療法士（非常勤 1名）言語聴覚士(常勤 1名)

023-647-3400
山形市清住町2丁目3－51

備考

小林　

通所リハ南館)：個性を重視し、外出メインのレクリエーションを行っています。完成
度の高い作品を制作し、雑誌や地域の行事に多く出品しています。
(通所リハすてっぷ)：利用者中心のケア、リハを心がけています。集団レク、体操
を取り入れ、介護度の高い方にも対応しています。

8



職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

介護老人保健施設　あこがれ

介護老人保健施設　ラフーレ天童

吉岡病院通所リハビリテーション

備考

月～日　　　10時～16時

023-652-2801

通所リハビリテーション担当相談課

天童市　山形市　東根市　中山町

理学療法士（常勤 1名、非常勤 1名）作業療法士（常勤 4名）言語聴覚士（常勤 1名）

（天童市）

通所リハビリテーション

023-654-8939

作業療法士　中島大輔

天童市大字荒谷1973-884

天童市　　山形市　　東根市
月～金 　　10時～16時15分

天童市　東根市

023-652-2802

023-653-8211

月～土（祝日除く）　　9時30分～16時

天童市道満193-1

11 （天童市）

理学療法士（常勤 2名）

023-653-8663

作業療法士（常勤 1名）

（天童市）

10

利用者をゲストとお呼びし「ゲストは恋人」を理念に３６５日「明るく、楽しく、元気良く」を目標にサービスを提供し
ています。特徴としては、ゲストを３つのグループに分け、（１．リハビリグループ、２．作品作りグループ、３．レク
リエーショングループ）専属のスタッフが関わり、より質の良いサービスが提供できるよう努力しています。リハビ
リは個別リハビリ（ＰＴ、ＯＴ、STによる）も実施しており、整形疾患から脳血管疾患、パーキンソン病、嚥下障害、
言語障害、認知症など幅広く対応しています。

023-654-1188

 天童市東本町3-5-21

12

備考

備考
当事業所は本院と併設してありますので、医師とスムーズに連携をとることができ
ます。また、常勤の理学療法士、作業療法士が利用者様ひとりひとりに合わせた
プログラムを作成し、充実した個別リハビリテーションを提供しております。



職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

介護老人保健施設　寒河江やすらぎの里

特別養護老人ホーム長生園

介護老人保健施設メルヘン

通所リハビリテーション　

023-667-0001

13 （山辺町）

山形市　山辺町　中山町　寒河江市　朝日町　大江町　河北町　天童市　白鷹町

023-667-0002

0237-86-8868
0237-86-8865

①機能訓練指導員（ST）によるリハビリの実施。
②一般浴槽・チェアー浴槽・特殊寝台浴槽による状態に合わせた入浴支援。
③家族参観の実施。

寒河江市大字柴橋2246-1

（寒河江市）

言語聴覚士（非常勤 1名）
月～日(祝日含)　1/1、1/2除く 　　8時30分～16時30分

備考

14

15

寒河江市　中山町　河北町　西川町

理学療法士（常勤 2名）作業療法士（常勤 5名）

山辺町大字大寺字竹ノ花1152-1

通所担当相談員

寒河江市　大江町　西川町

月～金　　9時30分～16時

支援相談員　大須賀　

365日　　10時～16時

当施設の訪問リハビリと連携し、自宅・施設で統一したリハビリを行い、より自宅
に根ざした個別リハビリを提供しています。

（寒河江市）

 寒河江市大字本楯2-24-1
0237-83-0576

備考

備考

主任　加藤浩一

言語聴覚士（常勤 1名）

0237-83-0566



職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

介護老人保健施設　紅寿の里

朝日町立病院

介護老人保健施設　景雲荘

西村山郡大江町左沢1187

備考

0237-62-3156

通所リハビリテーション

理学療法士（常勤 1名）作業療法士（常勤 3名）
月～金（祝日除く）　　9時30分～16時
大江町　西川町　朝日町　寒河江市

0237-62-3155

備考

西村山郡朝日町宮宿843

備考

0237-67-2125
0237-67-3533

理学療法士（常勤 1名）
月～金（祝日、12/30～1/3除く）　　8時30分～12時30分
朝日町　大江町

朝日町立病院リハビリテーション室

（朝日町）

0237-73-5860

月～土　　9時～17時
理学療法士(常勤 4名)作業療法士（常勤 1名）言語聴覚士（常勤 1名）

河北町　寒河江市

0237-73-5850

（河北町）16

18

17

西村山郡河北町溝延本丸8-1

（大江町）



職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

介護老人保健施設　ナーシングさくらんぼ （東根市）

東根市大字野田1921

0237-43-8080

東根市大森2-3-6

理学療法士（常勤 1名、非常勤 1名）作業療法士（常勤 2名）言語聴覚士（常勤 2名）

東根市　村山市

デイこもれび

山形ロイヤル病院　デイケアセンター

20 （東根市）

備考

19

通所リハビリテーション
支援相談員　斉藤

当院通所リハビリテーションではPT、OT、STスタッフがそろっています。　特徴
は、利用者様の半数が男性で、年齢層も40代から90代と幅広くご利用されていま
す。

相談員　東海林
デイケアセンター

相談員　泉

月～土（12/30～1/3除く）　　9時45分～16時15分

東根市中央4-3-10

理学療法士（常勤 2名）作業療法士（常勤 2名）

21 （東根市）

0237-36-0018

月～土　　9時30分～16時

備考

理学療法士（非常勤：月～木 1名）言語聴覚士（非常勤：月・火・木・金 1名）
月～金　　9時～16時
東根市　村山市　河北町　他近隣市町村

0237-36-0017

東根市　村山市

0237-43-8227

備考

0237-53-0212
0237-53-0213



職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

介護保険施設ハイマート福原

ことばのデイルーム奏

特別養護老人ホーム　愛日荘

月～土（1/1除く）　　9時45分～16時

【村山地域・通所介護】

24

0237-25-3300
0237-25-3302

季節ごとに、いろいろな行事やレクリェーションを行い、楽しんで頂いております。機能訓練では、理
学療法士による個人に合わせた体操や筋力トレーニング等行っております。職員一同、ゆったりと
した気分で笑顔で過ごして頂けるよう努めております。見学、お問合せ等は随時受け付けておりま
す。お気軽に、ご相談ください。

（山形市）

理学療法士（常勤 1名）

利用者さんがお互いに励まし合いながら、リハビリテーションや交流を実施しています。

支援相談員

023-632-2792
  山形市妙見寺4

山形市  

問合せ窓口担当　佐々木
023-631-9908

22 （尾花沢市）

備考

備考

理学療法士（常勤 4名、非常勤 2名）
月～日（年末年始除く）　　9時15分～15時45分
尾花沢市　大石田町

山形市若宮3-7-30-101

（山形市）

月～金　　9時30分～16時40分

尾花沢市野黒沢554-29

23

備考
ことばに障がいのある方を中心に、口腔機能向上トレーニングに力を入れていま
す（個別トレーニング有）。定員一日１０名。

言語聴覚士（非常勤 1名）

山形市　上山市

代表　佐藤奈々子
023-673-9681
023-673-9682



職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

特別養護老人ホーム　さくらホーム

介護老人福祉施設　蓬仙園

くわのまちデイサービス

023-679-2366

山形市　山辺町　中山町　天童市　上山市
365日　　9時30分～16時40分

上山市

生活相談員　工藤栄子
023-651-5823

天童市　(その他要相談)

備考

作業療法士（常勤 3名）

備考

事務室

023-682-7850
023-674-7303

27

月～金　　9時30分～16時40分
言語聴覚士（常勤 1名）

（天童市）

機能訓練指導員　佐藤美和

備考

26 （上山市）

天童市鍬ノ町一丁目1番22号

言葉の回復は、ゆっくりとしたペースです。病院でのリハビリが卒業」した後でも、
落ち着いてまだまだ言葉の回復を目指したい方を、サポートしています。言葉は
「ひとりで」はなかなか良くなりません。友達や仲間づくりをしながら、ご一緒に進
みませんか？　　　　お気軽に御相談下さい。

023-651-5824

作業療法士（常勤 2名）
月～土（祝日含）　　9時30分～16時45分

25 （山形市）

023-673-5279
上山市高野字下小屋176-1

蓬仙園通所介護事業所  

山形市嶋北3-14-24



職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

特別養護老人ホーム　あこがれ

特別養護老人ホーム　やまのべ荘

特別養護老人ホーム　らふらんす大江

0237-62-5580
西村山郡大江町大字左沢1277

作業療法士（常勤 1名）

備考

0237-83-4800

理学療法士（常勤 1名）
月～土　　8時～18時30分

生活相談員　黒田温子

023-665-7891

023-652-2711

東村山郡山辺町大字大塚814-2

老人デイサービス事業所

月～金　　9時20分～16時20分
大江町　寒河江市

30 （大江町）

現在は異動により、OTが通所を担当しております。　

山辺町

023-665-7898

29 （山辺町）

備考

天童市大字荒谷1973番地1345
023-652-2712

作業療法士（常勤 1名）

相談課

天童市　山形市

（天童市）

備考
当施設では、作業療法士の他に柔道整復師やマッサージ師が機能訓練指導員と
して常勤しており、利用者様のニーズに応じて個別機能訓練や集団リハビリを実
施しております。

28

月～土(祝日含)　　9時30分～16時30分



職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

介護老人保健施設　新庄薬師園

新庄徳州会介護センター

介護老人保健施設　舟形徳州苑

新庄市大字鳥越字駒場4623

新庄市

理学療法士（常勤 1名）作業療法士（常勤 1名）

理学療法士（常勤 1名）作業療法士（常勤 2名）

備考

32 （新庄市）

0233-29-4606

月、火、木、金、土　　　9時30分～16時   

月～土(1/1、1/2除く)　　8時～18時
舟形町　新庄市　大蔵村　大石田町　尾花沢市　戸沢村

0233-23-8060
0233-23-6202
新庄市金沢字西ノ山3027-4

新庄市　金山町　真室川町　最上町　舟形町　鮭川村　戸沢村　大蔵村

病院内にある通所リハビリテーションであるため、入院を経て利用されるケースが
多い。リハビリの連携がとりやすい。

生駒　秀
0233-28-8287

0233-35-2229

備考

 最上郡舟形町富田字富田135-1

0233-35-2228

33 （舟形町）

理学療法士（常勤 1名）作業療法士（常勤 3名）

備考

月～土（祝日含）　　9時30分～15時30分

（新庄市）31

【最上地域・通所リハビリテーション】



職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

介護老人保健施設　梅花苑

特別養護老人ホーム　かつろくの里

備考

0233-28-7850
新庄市金沢字西の山3027-10

0233-28-7870

理学療法士（常勤 2名）

0233-32-0505
0233-32-0506

担当ケアスタッフ　星川　/　理学療法士　増川　佐藤

新庄市
月～金　　9時～16時

通所リハビリテーション

（新庄市）

最上町介護老人保健施設　やすらぎ

作業療法士（常勤 2名）

  最上郡真室川町大字木下字川渕山1125-286

【最上地域・通所介護】

真室川町  金山町  鮭川村  新庄市
月～土(祝日含)　12/31～1/3除く　　9時～15時30分

新庄徳洲会病院よりSTの応援をいただき、週1回通所でもSTによるリハビリを実
施しています。

（真室川町）

作業療法士（常勤 2名）
月～金(土、日、祝日休業）　　9時30分～15時30分
最上町

（最上町）

35

36

備考

備考

34

0233-43-3378
0233-43-3126
 最上郡最上町大字向町64-3



職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

介護老人保健施設　あづま

三友堂通所リハビリテーション

障がい者支援施設　山形県立梓園

備考

備考

月～金　　10時～15時
米沢市　高畠町

0238-22-0398
0238-22-0338
米沢市大字三沢26100-14

月～金(祝日、12/29～1/3除く)　　10時～16時15分

理学療法士（常勤 1名）作業療法士（常勤 1名）

菅野美恵子　
0238-21-8138

米沢市　高畠町　川西町

0238-21-8119
米沢市成島町3-2-90

（米沢市）

ＰＴ、ＯＴが担当し、個別リハビリを提供しています

備考
当施設は豊かな自然に囲まれた環境の中にあります。通所定員7名と小規模で
はありますが「挨拶、笑顔、親切」を掲げて、利用者の方々へ行き届いたケアをさ
せて頂きます。

0238-38-5432
米沢市大字李山8132-11

（米沢市）

理学療法士（常勤 2名）作業療法士（常勤 2名）

（米沢市）

作業療法士（常勤 3名）

0238-38-5535

【置賜地域・通所リハビリテーション】

38

37

月・水・金 　10時30分～15時30分
米沢市

39



職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

介護老人保健施設　ドミール南陽

備考

月～金　　8時30分～17時30分

川西町　 米沢市　 南陽市　 長井市 　高畠町　 飯豊町

東置賜郡川西町大字下奥田字穴沢平3796-20

0238-83-3315　

長井市寺泉3525番地１　

デイ・ケアサービスセンター　

通所リハビリテーション　

理学療法士（常勤 4名）作業療法士（常勤 2名）言語聴覚士（常勤 1名）

介護老人保健施設　かがやきの丘

介護老人保健施設　リバーヒル長井

0238-42-5052

備考

41 （川西町）

相談員
0238-42-5000

理学療法士（常勤 2名）作業療法士（常勤 9名）言語聴覚士（常勤 2名）

理学療法士、作業療法士、言語聴覚士による効果的なリハビリを行っています。歯科衛生士による口腔清掃（ブ
ラッシング）指導、管理栄養士による栄養指導も行っています。栄養バランスの取れた食事を準備し、その方に
応じた食事形態でお召し上がりいただけます。腎臓病や糖尿病食などにも対応できます。多彩な趣味活動教室
があり陶芸の絵付け、ビーズ細工、カラオケ、パッチワークアート教室など行っています。

月～日　　9時～16時

0238-40-3888

南陽市　高畠町　

0238-40-3899
南陽市門椚塚940

0238-84-7718

（長井市）

長井市　飯豊町　白鷹町

備考

身体の状態に合わせた入浴方法、機器があります。身体の状態に合わせ、休憩
できるスペースがあったり、作業を提供しております。家での生活と通所での生活
が違わないよう、また、その方にあった家での生活となるように、訪問指導も行っ
ています。

在宅部門指導員　横澤

40 （南陽市）

理学療法士（常勤 1名）
月～金　　8時30分～16時30分

42



職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

小国町介護老人保健施設　温身の郷

介護老人保健施設　白鷹あゆみの園

介護老人保健施設　美の里

理学療法士（常勤 2名）作業療法士（常勤 5名）

45

備考

0238-85-5678
0238-85-6888
西置賜郡白鷹町大字十王5087-1

西置賜郡飯豊町大字椿3654-1
0238-86-2118

月～金　　8時30分～17時15分

（飯豊町）

備考

44

0238-61-1201

作業療法士（常勤 1名）

　西置賜郡小国町大字あけぼの1-1

43 （小国町）

（白鷹町）

0238-61-1200

当施設の通所リハビリは定員80名です。私たちは利用日が充実した1日になるように工夫をしています。内容と
しては全員参加の身体的な運動から一人一人お好きな趣味活動、また昔懐かしい遊びを通し脳を活性化するク
ラブ活動等があります。特に皆さんが好まれるリハビリを主とし毎回来て良かったと満足して帰っていただけるよ
うな介入をしております。また要支援の方にも体操の時間を設け、リハビリスタッフが実施しています。

月～金　　8時30分～17時15分

白鷹町　長井市　朝日町
月～金　　9時30分～16時

理学療法士　井上由香
0238-86-2117

理学療法士（常勤 1名）作業療法士（常勤 1名）

備考

小国町

飯豊町　(その他要相談)

入浴ー炭酸泉を使用していますので、体の中からあたたまります。



職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

デイサービスセンター　リハビリテーションなごみ

介護老人保健施設　のぞみの園

介護老人保健施設　みずばしょう

0238-37-1730

【庄内地域・通所リハビリテーション】

理学療法士（常勤 2名、非常勤 1名）作業療法士（常勤 5名）

鶴岡市茅原町26-23

備考

通所リハビリテーション

48

 鶴岡市羽黒町後田字谷地田191-4

米沢市東大通1丁目2-34-2

備考

0238-37-1731

米沢市
月～金　　9時～16時30分

【置賜地域・通所介護】

46 （米沢市）

理学療法士（常勤 1名）

0235-78-0952

47

備考

月～土　　9時～17時
理学療法士（常勤 3名）作業療法士（常勤 4名）

0235-25-8255
0235-25-5222

0235-78-0951

1/1を除く364日　　9時～16時

（鶴岡市）

鶴岡市　三川町

（鶴岡市）

鶴岡市　三川町



職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

49 サテライト老健　ちわら

鶴岡市　三川町

0235-38-5152
鶴岡市湯田川字中田35-10

鶴岡協立リハビリテーション病院

備考

介護老人保健施設のぞみの園　通所

0235-25-5025

50

0235-78-7511
0235-78-7515

鶴岡市

鶴岡市上山添字明神前38

0235-38-5151

月～土　　10時～16時
鶴岡市

備考

理学療法士（常勤 1名）　作業療法士（常勤 2名）

月～金（祝日含）　　9時～17時　　

0235-25-5000

備考

（鶴岡市）

（鶴岡市）

理学療法士（常勤 5人）　言語聴覚士（常勤 １名）

（鶴岡市）湯田川温泉リハビリテーション病院デイケア

理学療法士（常勤 1名）作業療法士（常勤 1名）

鶴岡市ちわら字草見鶴21-1

51

元旦以外毎日 　 9時～17時



職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

介護老人保健施設　余目徳州苑

庄内余目病院通所リハビリテーション

庄内町　酒田市　三川町

月～土　　9時30分～16時

作業療法士（常勤 1名）

備考

備考 利用者さん全員にリハビリを実施しています。

理学療法士（常勤 2名）　作業療法士（常勤 1名）

（庄内町）

東田川郡庄内町松陽1-1-6

0234-51-1100

庄内町　三川町　遊佐町　鶴岡市　酒田市　戸沢村

医療相談室

東田川郡庄内町松陽1-1-1

庄内町　酒田市
月～土　　9時30分～15時30分

（庄内町）

理学療法士（常勤 1名）言語聴覚士（常勤 1名）

53

0234-56-2236
東田川郡庄内町添津字家の下97

（庄内町）介護老人保健施設　あかね

54

0234-43-3434

52

備考

0234-43-2477
0234-43-2991

月～土　　9時30分～16時

0234-43-3435



職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

介護老人保健施設　ほのか

介護老人保健施設　明日葉

介護老人保健施設　うらら

0234-22-3885

月～土（祝日含）　　9時30分～16時

備考

55 （三川町）

三川町　酒田市　鶴岡市

理学療法士（常勤 2名）　作業療法士（常勤 1名）

リハビリテーション科

東田川郡三川町押切新田深田1

365日　　8時30分～17時30分
酒田市（旧酒田市内）

備考 PT・OT・STが在籍している。介護予防事業にも取り組んでいる

0235-68-0020

作業療法士（常勤 4名）言語聴覚士（常勤 1名）

（酒田市）

0235-68-2208

通所リハビリテーション

酒田市本楯字前田127-2

56

57

武田　石塚

月～土　　9時30分～16時

（酒田市）

理学療法士（常勤 6名）

備考

0234-28-3131
0234-28-3232

酒田市曙町2-18-6

酒田市　遊佐町

0234-22-5125



職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

介護老人保健施設　徳田山

介護老人保健施設　ひだまり

介護老人保健施設　シェ・モア

酒田市相沢字道脇7

酒田市　庄内町　遊佐町

（酒田市）

酒田市中町3-5-23

備考

酒田市緑町13-37

理学療法士（常勤 2名）　作業療法士（常勤 3名）

（酒田市）59

月～土（祝日含）　　8時30分～17時30分

備考

酒田市

0234-61-4040
0234-62-3993

１）リハビリ職員だけでなく、介護職員によるリハビリ（集団・個別対応）の実施。介護予防運動や手
芸教室・　　ボランティア来設によるお楽しみ会の開催。
２）年齢層等も分かれば利用検討している人が選びやすいのではないか。リハビリ職員だけでなく、
介護予防運動指導員の資格を有する介護スタッフによる、個別・集団での運動・手芸教室も実施。

酒田市　庄内町　

相談員　木根渕　桐崎

0234-22-1401

58 （酒田市）

月～日　　9時15分～16時15分
理学療法士（常勤 1名）作業療法士（常勤 2名）言語聴覚士（常勤 1名）

0234-22-1400　

シェ・モア介護予防センターでは、生活機能の低下が認められる65才以上の方を
対象として、要支援状態等への移行を防ぐことを目的とした、酒田市で行っている
「二次予防事業」も行っています。

月～金　　9時～17時30分

0234-25-6356
0234-25-6357

理学療法士（常勤 3名）作業療法士（常勤 1名）

備考

60



職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

職種別人員
稼働曜日・時間

提供地域

問合せ窓口
担当者（職種・役職）

電話番号
FAX番号

住所

健生ふれあいクリニック

本間病院通所リハビリテーション

特別養護老人ホーム　芙蓉荘

【庄内地域・通所介護】

理学療法士（常勤 1名）作業療法士（常勤 1名）
365日　　9時30分～16時30分

0234-22-2556

酒田市中町3-5-23
0234-22-2560

63 （酒田市）

 酒田市宮野浦3-20-1

現在、通所介護（デイサービス　たんぽぽ）では、Nsが機能訓練指導員としてリハ
ビリを提供しています。ショートステイひめふよう・地域密着型介護老人福祉施設
あおいでは、PTによるリハビリを提供しています。

0234-31-2525
0234-31-2526

酒田市

理学療法士　佐藤梨香

備考

備考

0234-33-6333

旧酒田市内

0234-34-1690
酒田市泉町1-16

月～土（祝日含）　　9時～16時
理学療法士（常勤 3名）　作業療法士（常勤 1名）

理学療法士（常勤 1名）作業療法士（常勤 2名）言語聴覚士（常勤 1名）

通所リハビリテーション

月～金　　8時30分～17時30分　

備考

（酒田市）

62 （酒田市）

酒田市　遊佐町

61


